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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  COLESSO WALTER  
Data di nascita  30-01-1968 

Professione  Psicologo psicoterapeuta, ricercatore 
Amministrazione  Libera Professione 

Telefono  +39 351 979 6798 
Indirizzo   

E-mail  wcolesso@gmail.com  
Internet  https://waltercolesso.it/ 

Nazionalità  Italiana 
CF  CLSWTR68A30I403D 

P.Iva  04976240269 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• dal 01-01-2019  
   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Libera Professione, Via Cacciatori del Sile, 27, 31100 Treviso; P.le Leonardo 
Da vinci, 8, 30172 Mestre (VE), ON-LINE 

• Tipo di azienda o settore  Psicologia psicoterapia, Ricerca 
• Tipo di impiego  Libero Professionista. Psicologo psicoterapeuta, ricercatore. 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza e terapia individuale, di coppia, di famiglia e gruppo. Ricerca. 
 

• dal 07-01-2019 al 31-12-2019    
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Impresa Sociale Consultorio Centro della Famiglia Srl, via San Nicolò, 60. 

31100 Treviso 
• Tipo di azienda o settore  Consultorio Socio-Sanitario, Autorizzato all’Esercizio 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione professionale. Psicologo psicoterapeuta. 
• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza e terapia di coppia e famigliare nel Servizio di Psicologia Clinica.   

 
• dal 28-12-2015 al 04-01-2019  

   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Centro della Famiglia, via San Nicolò, 60. 31100 Treviso 
• Tipo di azienda o settore  Istituto di Cultura e Pastorale Familiare della Diocesi di Treviso. 

• Tipo di impiego  Dipendente. Contratto a tempo indeterminato. Psicologo. 
• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo e Ricercatore. Responsabile Laboratorio Valutazione e Ricerca; 

Referente per il Servizio di Psicologia Clinica e Genitori & Figli; Referente per 
Progetti (Famiglie Azzardo Patologico; Progetto Famiglia Fertile, Sostegno 
Psicologico Ricerca Insonnia Familiare Fatale); Organizzazione e avvio del 
progetto per il benessere psico relazionale al servizio di coppie e famiglie 
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“Vivere Assieme” in collaborazione con il comune di Monastier (TV), 2017; 
Organizzazione e realizzazione “Rubrica Radiofonica Relazione e Benessere” in 
collaborazione con Radio Veneto Uno, 2016-2017.  

 
• dal 01-07-2013 al 25-12-2015      

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Park Villa Napoleon, Srl, Strada Terraglio, 439; 31022 – Preganziol (Treviso)  
• Tipo di azienda o settore  Casa di Cura Privata Specializzata nella cura e riabilitazione dei disturbi mentali, 

accreditata con il SSN 
• Tipo di impiego  Collaborazione Coordinata e Continuativa. Psicologo 

• Principali mansioni e responsabilità  Sostegno psicologico individuale e di gruppo, Testing. 
  

• dal 01-04-2012 al 25-12-2015   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Centro della Famiglia, via San Nicolò, 60. 31100 Treviso 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Cultura e Pastorale Familiare 
• Tipo di impiego  Collaborazione Coordinata e Continuativa a Progetto. Psicologo. 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicologo ricercatore, Testing, Conduzione e costruzione percorsi formativi. 
Fondazione e Direzione Laboratorio Valutazione e Ricerca. Realizzazione 
progetti: “Psicologo in Farmacia” in collaborazione con la farmacia “ 
Carità” di Lancenigo (TV), 2013-2014. Realizzazione procedure per 
Autorizzazione Sanitaria.   

 
• dal 2007 al 2016   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fondazione Centro della Famiglia, via San Nicolò, 60. 31100 Treviso 
• Tipo di azienda o settore  Istituto di Cultura e Pastorale Familiare 

• Tipo di impiego  Collaborazione. Psicologo. 
• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione programma formativo "La Scelta dell'Amore" per coppie, in gruppoe 

singolarmente. 
 
 
ESPERIENZA DOCENZE 
 

• da gennaio 2020 a dicembre 2020   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ULSS 2 – Marca Trevigiana 

• Tipo di azienda o settore  Regione del Veneto 
• Tipo di impiego  Docenza con incarico presso progetto formativo "Protocollo 

dell'accompagnamento coppie infertili" 
• Principali mansioni e responsabilità  "Counseling per la consapevolezza di fertilità di coppia": 

- La relazione empatica e l'ascolto attivo.  
- La struttura metodologica del Counseling.  
- Il colloquio di consulenza riguardante la gestione dell'infertilità.  
- Protocollo operativo per il Case-Care Manager in un servizio per la cura 
dell'infertilità. 

• 30 ottobre 2017   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Universidad de Sevilla C/ S. Camillo José Cela, s/n, C.P. 41018-Sevilla, 

España. 
• Tipo di azienda o settore  Facultad de Psicologia, Master Universitario en Psicoterapia Relacional  

• Tipo di impiego  Insegnamento a contratto - Seminario aa.2017/2018. 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento “Aportaciones del Grupo de Milan a la Psicoterapia Familiar” (8 

ore). 
 

• 15 maggio 2015   
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Universidad de Sevilla, C/ S. Camillo José Cela, s/n, C.P. 41018-Sevilla, 
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España.  
• Tipo di azienda o settore  Facultad de Psicologia, Master Universitario en Psicoterapia Relacional 

• Tipo di impiego  Insegnamento a contratto - Seminario aa.2014/2015. 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento “Aportaciones del Grupo de Milan a la Psicoterapia Familiar” (8 

ore). 
 

• dal 16-02-2011 al 30-09-2011 
  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Padova, via Venezia 12/2, 35131 Padova.  
• Tipo di azienda o settore  Facoltà di Psicologia  

• Tipo di impiego  Insegnamento a Contratto aa 2010/2011. 
• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento Psicologia Dinamica (60 ore; 8 Crediti Formativi). 

 
• 18 novembre 2009   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Universidad de Sevilla, C/ S. Camillo José Cela, s/n, C.P. 41018-Sevilla, 
España.  

• Tipo di azienda o settore  Facultad de Psicologia, Master Universitario en Psicoterapia Relacional  
• Tipo di impiego  Insegnamento a contratto - Seminario aa.2009/2010. 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnamento “El uso del Ecomapa para la Evaluaciòn Familiar” (4 ore). 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Da giugno 2022   
• Nome e tipo di istituto di istruzione  EMDR Italia , Via Umberto I, 65, 20814 Varedo (MB) 

• Principali materie   Eye Movement Desensitization and Reprocessing – Terapia Individuale 
• Qualifica conseguita  Training level 1 – level 2. In supervisione 

 

• Da ottobre 2019   
• Nome e tipo di istituto di istruzione   ICEEFT - International Centre for Excellence in Emotionally Focused 

Therapy, Suite 201, 1869 Carling Avenue, K2A 1E6 Ottawa, Ontario Canada 
• Principali materie   Terapia Individuale, Terapia di Coppia, Terapia Familiare 

• Qualifica conseguita  Externership, Advanced Core Skills, Modello AIRM, EFIT level 1 – level 2, EFFT 
level 1, AIRM Model. In supervisione 

15-12-2015   
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Centro Milanese di Terapia della Famiglia - Via Leopardi, 19, 20123 Milano 

• Principali materie   Psicoterapia Sistemica Relazionale – Milan Approach. Sede Treviso. 
• Qualifica conseguita  Diploma di scuola di specializzazione 

• Livello nella classificazione nazionale   Voto 60/60 e lode 
 

• 11-04-2011   
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Padova, Scuola Dottorato di Ricerca 

• Principali materie   Assesment e ricerca nel Campo delle Competenze Relazionali individuali, di 
coppia e familiari. 

• Qualifica conseguita  Dottorato di Ricerca (Europaeus Philosopiae Doctor - Universidad de Sevilla-
España) in Scienze Psicologiche, indirizzo Psicologia Sociale e della 
Personalità.  

 
• 03-07-2007   

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Padova.  
• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo  

  Iscritto all’albo dell’Ordine degli Psicologi del Veneto al n. 6197 dal 11-10-2007, 
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sezione A, con abilitazione psicoterapia. 
 

 

 

 
 
 
MADRELINGUA  Italiano  
 
ALTRE LINGUA 

  Inglese 
• Capacità di lettura  livello: buono  

• Capacità di scrittura  livello: buono 
• Capacità di espressione orale  livello: buono 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Premio 2° classificato Premio Innovazione 2017 OPV - sezione Psicologia 
Clinica, Psicoterapia (2017), assegnato da Ordine degli Psicologi del Veneto per 
Progetto "Quando il gioco non è più gioco": ricerca intervento - sostegno alle 
famiglie coinvolte nel Disturbo del Gioco d'Azzardo Patologico. 
 
Cultore della materia “Psicodinamica dello Sviluppo e delle Relazioni Familiari”, 
dal 2008 al 2011 presso l’Università degli Studi di Padova. 

 
 
 
 
 

Preganziol (TV), 11 agosto 2023                                                                                                 Dott. Walter Colesso   
 
 
 
 
 
 

03-11-2005   
• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

• Principali materie   Corsi e seminari a prevalente indirizzo clinico – dinamico. 
• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità   

• Livello nella classificazione nazionale   Voto 107/110 

28-06-1994   
• Nome e tipo di istituto di istruzione  A.C.I.S.M.O.M. Associazione dei Cavalieri Italiani Sovrano Militare Ordine di 

Malta, Scuola Infermieri Professionali, presso Casa di Cura Policlinico San 
Marco, Ve-Mestre. 

• Principali materie   Infermieristiche. 
• Qualifica conseguita  Diploma di Infermiere Professionale   

   

09-09-1988   
• Nome e tipo di istituto di istruzione  I.T.I.S. Carlo Zuccante di Ve-Mestre. 

• Principali materie   Elettronica e Telecomunicazioni 
• Qualifica conseguita  Diploma di Perito Industriale Capotecnico   
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ALLEGATI 
 ELENCO PUBBLICAZIONI – ALLEGATO 1 

CONDUZIONE SEMINARI – ALLEGATO 2 
ORGANIZZAZIONE CONVEGNI – ALLEGATO 3 

 
ELENCO PUBBLICAZIONI – ALLEGATO 1 
Forloni G, Roiter I, Artuso V, Marcon M, Colesso W, Luban E, Lucca U, Tettamanti M, Pupillo E, Redaelli V, 

Mariuzzo F, Boscolo Buleghin G, Mariuzzo A, Tagliavini F, Chiesa R, Ambrosini A. (2022). Preventive 
pharmacological treatment in subjects at risk for fatal familial insomnia: science and public engagement. 
Prion, 16(1), 66-77. doi: 10.1080/19336896.2022.2083435. PMID: 35737759; PMCID: PMC9235883. 

Grande G, Colesso W, Gava S, De Conto U, Cusinato M. (2022). A Multidisciplinary Quality of Care Path For 
Couple Infertility: Development of An Integrated Approach Founded on A Multidisciplinary, Personalistic, 
and Ecological Model For Couple Fertility. Linacre Q., 89(2), 165-177. doi: 10.1177/00243639221081980. 
Epub 2022 Apr 8. PMID: 35619879; PMCID: PMC9127905. 

Cusinato, M., Colesso, W., Busato, E., & Gava, S. (2021). Monitoring the tuning of the «Fertile Family Path» service 
for overcoming gaps between desire, decision and conception. Interdisciplinary Journal of Family Studies, 
XXVI, 1, 1-13.  

Colesso, W. (2019). Il modello Psico Relazionale Sessuale (MPRS) per l’acquisizione della consapevolezza della 
fertilità. In M. Cusinato & S. Girotto (Eds.), Gestione della fertilità e infertilità umana. Approccio 
multidisciplinare (pp. 101-115). Torino: Edizioni Medico Scientifiche.  

Colesso, W., Chinello, A. Covili, S., Zappa, L. E. (2018). Alessitimia e Competenza Relazionale nelle relazioni 
intime (modello ERAAwC) in genitori di soggetti con disturbi del comportamento alimentare [Alexithymia 
and Relational Competence in intimate relationships (ERAAwC model) in parents of individuals with 
behavioural eating disorders]. Psicoterapia Cognitiva e Comportamentale [Italian Journal of Cognitive and 
Behavioural Psychotherapy], 24(2), 133-151.  

Colesso, W., & Cusinato, M. (2018). Alexithymia and the Relational Competence of Intimate Relationships in 
Regard to Gender and Age in a Nonclinical Population. In R.J. Texeira, B. Bermond, & P.P. Moormann 
(Eds), Current Developments in Alexithymia – A Cognitive and Emotional Deficit. (pp. 73-106). New York: 
Nova Publishers. 

Colesso, W., Cusinato, M., & L’Abate, L. (2012). Self-Identity Differentiation: A Supermodel expanded into two other 
Models. In E. L. Anderson & S. Thomas (Eds.), Socialization: Theories, Processes, and Impacts (pp. 79-
100). New York: Nova Science Publishers. ISBN/ISSN: 978-1-62081-877-0. 

Colesso, W. (2012). The Continuum of Likeness Scales: A Proposal for Evaluating Self-identity Differentiation. In M. 
Cusinato & L. L’Abate (Eds.), Advances in Relational Competence Theory: With Special Attention to 
Alexithymia (pp. 139-160). New York: Nova Science Publisher. ISBN/ISSN: 978-1-62100-599-5. 

Colesso, W. (2012). Updating the RC-Ecomap: A Multi-model, Theory-derived Instrument. In M. Cusinato & L. 
L’Abate (Eds.), Advances in Relational Competence Theory: With Special Attention to Alexithymia (pp. 
161-184). New York: Nova Science Publisher. ISBN/ISSN: 978-1-62100-599-5. 

Colesso, W., & Fernández Garrido, M. (2012). Advances in RC-Ecomap Research: Evaluating its Validity and 
Reliability. In M. Cusinato & L. L’Abate (Eds.), Advances in Relational Competence Theory: With Special 
Attention to Alexithymia (pp. 185-208). New York: Nova Science Publisher. ISBN/ISSN: 978-1-62100-599-
5. 

Colesso, W. (2012). Alexithymia Dimensions in Aging. In M. Cusinato & L. L’Abate (Eds.), Advances in Relational 
Competence Theory: With Special Attention to Alexithymia (pp. 233-242). New York: Nova Science 
Publisher. ISBN/ISSN: 978-1-62100-599-5. 

Colesso, W. (2012). Alexithymia Dimensions in Addiction. In M. Cusinato & L. L’Abate (Eds.), Advances in 
Relational Competence Theory: With Special Attention to Alexithymia (pp. 269-280). New York: Nova 
Science Publisher. ISBN/ISSN: 978-1-62100-599-5. 

Colesso, W. (2012). Produced and Spontaneous Emergent Interactionism. In L. L’Abate (Ed.), Paradigms in Theory 
Construction (pp. 375-396). New York: Springer Science. ISBN/ISSN: 978-1-4614-0913-7, doi: 
10.1007/978-1-4614-0914-4. 

Colesso, W., & L’Abate, L. (2011). Relational creativity: A redundant construct and a teachable competence? In A. 
M. Columbus (Ed.), Advances in Psychology Research, 83, 79-97. ISBN/ISSN: 978-1-61324-064-9. 

Cusinato, M., Colesso, W. (2010). Studio delle relazioni significative con RC-Ecomap nella ricerca psicosociale. 
Psicologia Sociale, 3, 471-492. ISSN: 1827-2517. 

L’Abate, L., Cusinato, M., Maino, E., Colesso, W., Scilletta, C. (2010). Relational competence theory: Research and 
mental health applications. New York: Springer Science. ISBN: 978-1-4419-5664-4. 
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Colesso, W., Scilletta, C. (2009). La relazione scuola-famiglia nella prospettiva dei genitori utilizzando un modello di 
competenza relazionale. Rivista di Studi Familiari, 1, 53-72. ISSN: 1972-5736. 

Cusinato, M., Colesso, W. (2009). Ecomappa di competenza relazionale (RC-Ecomap). Uno strumento per 
l’assessment delle relazioni significative. Counseling, 2(3), 321-345. ISSN: 1974-1014. 

Cusinato, M., Colesso, W. (2008). Validation of the Continuum of Likeness in Intimate Relationships. In L. L’Abate 
(Ed.), Toward a science of clinical psychology: Laboratory evaluations and interventions (pp. 337-352). 
New York: Nova Science Publisher. ISBN/ISSN: 978-1-60456-062-6. 

Cusinato, M., Colesso, W. (2007). Creazione e validazione di un modello di atteggiamenti childfree. Rivista di Studi 
Familiari, 1, 82-96. ISSN: 1972-5736.  

Colesso, W. (2006). La competenza relazionale dei soggetti alcolisti. Problemi in Psichiatria, 39, 21-45.  
Colesso, W. (2006). Processo di convergenza delle fonti indipendenti di informazioni. Rivista di Studi Familiari, 2, 

127-146. ISSN: 1127-3135. 
Colesso, W. (2006). Questionario dello Stile Genitoriale Percepito (Q.S.R.P.G.). Rivista di Studi Familiari, 2, 159-

171. ISSN: 1127-3135. 
Cusinato, M., Colesso, W., Barbon, M. (2006). Questionario di Attaccamento fra Adulti (Q.A.A.). Rivista di Studi 

Familiari, 3, 267-288. ISSN: 1127-3135. 
 
CONDUZIONE SEMINARI – ALLEGATO 2 
La Escuela de Milán. Seminario condotto nel Master Universitario en Psicoterapia Relaciónal dell’Universidad de 
Sevilla (España) – prof. Miguel Garrido Fernandez , maggio 2015 e ottobre 2017. 
 
Le basi della valutazione familiare: il Genogramma e l’Ecomappa. Seminario condotto nell’ambito del corso di 
Psicodinamica dello Sviluppo e delle Relazioni Familiari (avanzato) dell’Università degli Studi di Padova - prof. 
Mario Cusinato, 19 marzo – 23 aprile 2010; frequenza 2 ore settimanali per un totale di 12 ore. 
 
El uso del Ecomapa para la Evalaución Familiar. Seminario condotto nel Master Universitario en Psicoterapia 
Relaciónal dell’Universidad de Sevilla (España) - prof. Miguel Garrido Fernandez , 18 novembre 2009 per un totale 
di 4 ore. 
 
La formazione della coppia: ricerca, valutazione, intervento. Seminario condotto nell’ambito del corso di Psicologia 
dei Sottosistemi Familiari (4PS) dell’Università degli Studi di Padova - prof. Mario Cusinato, 5 marzo - 28 maggio 
2008; frequenza 2 ore settimanali per un totale di 20 ore. 
 
La pratica del parenting in Italia oggi. Seminario condotto nell’ambito del corso di Psicologia dei Sottosistemi 
Familiari (4PS) dell’Università degli Studi di Padova - prof. Mario Cusinato, 2 dicembre 2008 – 20 gennaio 2009; 
frequenza 2 ore settimanali per un totale di 20 ore. 
 
ORGANIZZAZIONE CONVEGNI – ALLEGATO 3  
“Quando il gioco non è più gioco”, corso di aggiornamento per operatori pubblici e professionisti privati sullo 
specifico tema del trattamento del GAP. Evento Formativo – Provider ULSS 9 Treviso, Comitato Scientifico. 
Fondazione Centro della Famiglia, ULSS 9 Treviso, Ordine Psicologi del Veneto. 29 ottobre 2016 presso 
Fondazione Centro della Famiglia – Treviso. 
 
“Nel corpo come a casa propria”. Evento formativo VEN-FOR56968 . Organizzato per conto Fondazione Centro 
della Famiglia - Treviso, Centro Interdipartimentale di Ricerca sulla Famiglia - Università di Padova, Istituti 
Universitari Salesiani di Venezia – Mestre Venezia, Centro Studi Psicosociali Calvani Dr. Antonio – Monastier di 
Treviso. 27 settembre 2013, Park Hotel Villa Fiorita, Monastier di Treviso.  
 
“RC-ECOMP per l’Individuo, la Coppia e la Famiglia. Uno strumento per l’assessment delle risorse relazionali”. 
Evento Formativo N. VEN-FOR35724. Università degli Studi di Padova, 7, 8 e 9 ottobre 2010. Organizzato per 
conto del Centro Interdipartimentale di Ricerca sulla Famiglia dell’Università di Padova, via Venezia 8 – 35131 
PADOVA. 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR 
(Regolamento UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale. 
 
 
Preganziol (TV), 11 agosto 2023                                                                                                 Dott. Walter Colesso                                                       
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